UJI KOMPETENSI PRAKTEK KEPERAWATAN DEWASA I&II

SI KEPERAWATAN STIKES KEPANJEN TA 2011/2012

PERAWATAN LUKA / POS......

Nama peserta Ujian
: ........................................................................ 

Tanggal Ujian

: ........................................................................

	NO
	ASPEK YANG DINILAI
	skor
	NILAI 


	KETERANGAN

	A. 
	KOGNITIF / PENGETAHUAN (Skor maksimal 15)
	
	
	

	
	1. Pengetahuan tentang prasat yang dilakukan
	0 - 5
	
	

	
	2. Rasional tindakan
	0 - 5
	
	

	
	3. Kemampuan komunikasi  kepada klien
	0 - 5
	
	

	B. 
	PSIKOMOTOR / TINDAKAN(Skor maksimal 70)
	
	
	

	
	Persiapan alat  :

A. Alat dan Bahan Steril : 

1. Bak Instrument

2. Pinset Anatomi 1 buah 

3. Pinset Chirurgis 1 buah 

4. Gunting 1 buah 

5. Handschoon 1 pasang 

6. Kasa, deppers.

7. Korentang dalam tempatnya.

B. Alat dan bahan tidak steril 

1. Skort 

2. Bengkok 

3. Hanshoon tidak steril 

4. Tempat sampah.

5. Plester 

6. Gunting Verband.

C. Obat 

1. Antiseptik 

2. Analgesik.

3. Tulle

4. Cairan Isotonik 


	0 - 5
	
	

	
	Persiapan perawat dan lingkungan 

-Mengatur lingkungan dengan nyaman dan aman untuk pasien.

-Mempersiapkan alat-alat dan mendekatkan ke pasien.

-Memperkenalkan diri pada pasien dan klg 

-Menjelaskan maksud dan tujuan

-Memberitahu pasien bahwa pasien perlu diberikan obat analgesik untuk mencegah sakit saat dirawat lukanya,± 30 menit sebelum dilakukan perawatan 


	0 - 5
	
	

	
	Pelaksanaan prosedur

1. Perawat memakai skort dan masker.

2. Perawat cuci tangan dan memakai handschoon tidak steril 

3. Mendekatkan alat-alat ke pasien.

4. Membasahi balutan luka dengan cairan Isotonis.

5. Membuka balutan luka perlahan-lahan, jika masih terdapat perlengketan pada luka basahi kembali dengan cairan isotonis.

6. Buang kassa kotor pada tempatnya (bengkok atau kresek tempat sampah)

7. Melepas sarung tangan kotor dan mengganti dengan sarung tangan  steril.

8. Mengkaji kondisi luka 

9. Membersihkan luka dengan cairan isotonis.

10. Mengeringkan luka dengan kassa steril.

11. Jika luka kotor,diberikan kompres metronidasole 


infus.

12     Dibiarkan beberapa saat (kurang lebih 5-10menit)

13. Bersihkan dengan cairan isotonis  sampai bersih.

14. Membersihkan luka dengan kassa steril 

15. Jika luka bersih tutup luka dengan tulle dan      tutup  dengan kassa steril serta difiksasi.
16. Merapikan tempat tidur  dan lingkungan pasien.

17. Mencuci alat,merapikan dan menyimpan kembali alat-alat dan bahan pada tempatnya.

18. Mempersiapkan Alat Rawat luka set  untuk disteril.

19. Perawat mencuci tangan.

20.  Perawat mendokumentasikan tindakan perawatan  luka dan menjelaskan kondisi luka pada catatan keperawatan
     EVALUASI      

Pasien :

1. Luka terawat dengan aseptik 

2. Pasien tidak kesakitan.

3. Pasien mengatakan puas dengan perawatan yang dilakukan.

Lingkungan :

1. Sketsel dikembalikan ke tempat semula.

2. Lingkungan kembali rapi,tidak terdapat kassa tercecer di ruang perawatan.

Peralatan dan Bahan :

1.  Alat dan bahan dikembalikan ke tempat semula.

2.  Peralatan siap dikirim ke CSSD untuk disterilkan. 


	0 - 60
	
	

	C.
	AFEKTIF / SIKAP (Skor maksimal 15)
	
	
	

	
	1. Disiplin
	0 - 5
	
	

	
	2. Kemandirian
	0 - 5
	
	

	
	3. Penampilan
	0 - 5
	
	

	
	NILAI AKHIR (Skor maksimal 100)
	
	
	


· Evaluasi kelulusan uji lab ini minimal nilai C. bagi mahasiswa yang mendapatkan nilai D atau E dinyatakan tidak lulus dan diwajibkan untuk mengulang pada her uji kompetensi sesuai jadwal terlampir. Standar nilai akhir yang digunakan adalah sebagai berikut :

79 – 100
: A

68 – 78
: B

56 – 67
: C

41 – 55
: D

 0 – 40
: E

 .         KEPANJEN,............................2012
                                                                                    

     

  Penguji
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